
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Instrucciones para el paciente: Cómo medir la 
oreja  

1. La imagen a la derecha representa el área que debe medirse para 

determinar la longitud adecuada. 

 

 

a. Punto 1: la parte superior de la abertura del conducto auditivo 

 

 

b. Punto 2: donde caerían las gafas sobre la oreja 

 

 

2. Coloque la regla recta sobre la cabeza, de manera que toque tanto la parte 

superior como la inferior de la oreja. 

 

 

 

3. Si es posible, haga que otra persona tome fotografías de las dos orejas con la regla colocada. 

 

Recomendaciones de las imágenes:  

a. Tome fotografías con la cámara del teléfono en un lugar bien iluminado  

b. La cámara debe enfocarse y alinearse directamente a la oreja  

c. Enfoque la oreja y la regla  

d. Asegúrese de que la regla esté recta 

e. Sujete la cámara con firmeza para que los detalles se vean con claridad 

 

4. Guarde las imágenes y envíelas a su audioprotesista por email o mensaje de texto. 

 

5. El audioprotesista comprobará el tamaño durante la cita de seguimiento remota o en persona. 
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